
Årshjul: 

Barn 0 til 2 år. 

Når Tema Hvorfor Hvordan 

August 

 

Tilvenning 
Vennskap  
Fellesskap 

Barna skal få møte 

barnehagen som et 

trygt sted der de kan 

oppleve fellesskap og 

samspill med andre 

barn og voksne. 

  

Rammeplanen: 

«Personalet skal legge 

til rette for at barna får 

knyttet seg til 

personalet og 

hverandre, og sørge for 

at barna opplever 

trygghet, trivsel og 

tilhørighet i 

barnehagen» 

 

Tilvenning med og uten 

foreldre  

Barna får en primærkontakt 

som følger barnet  

Tett dialog med foresatte i 

tilvenningsperioden 

Oppstarts samtaler 

Felles samlinger med kjente 

rammer og repeterende 

innlegg. 

Ulike aktiviteter for 
fellesopplevelser 
 
 

    

September 
Oktober 
November 

Natur og miljø 

 

Brannvernuke 

 

FN-dagen 

 

Barna skal bli kjent med 

biologisk mangfold og 

natur som arena for lek 

og læring, samt 

bærekraftig utvikling 

 

Kultur og 

tradisjonsformidling 

 

Formingsaktiviteter med 

fokus på tema 

Tur i nærmiljøet for 

naturendringer  

Familien min og meg selv 

Samlingsstunder med sang, 

rim og regler om høst, 

familie og kropp 



Begynnende forståelse 

for menneskers kamp 

om overlevelse i u-land 

 

 

Rammeplan: 

Fagområde:  

Natur, miljø og 

teknologi 

«Barnehagen skal legge 

til rette for mangfold av 

naturopplevelser og å 

få oppleve naturen som 

arena for lek og læring. 

Fremme forståelse for 

naturens egenart og 

barnas vilje til å verne 

om naturressursene, 

bevare biologisk 

mangfold og bidra til 

bærekraftig utvikling.» 

  

Nærmiljø og samfunn 

«Gjennom utforsking, 

opplevelser og 

erfaringer skal 

barnehagen bidra til å 

gjøre barna kjent med 

eget nærmiljø, 

samfunnet og verden»  

 

«Barna skal bli kjent 

med hverandres 

familier, få interesse og 

respekt for hverandre. 

Se verdien av likheter 

og ulikheter i et 

fellesskap.» 

 

Etikk, religion og filosofi 

Læren om brannvern 

gjennom ulike aktiviteter 

 

Forut bistandsarbeid 

 

 

 

 



«Barnehagen skal skape 

interesse for 

samfunnets mangfold 

og forståelse for andre 

menneskers livsverden 

og levesett.» 

 

 

 

    

Desember Advent 
Jul 

Formidling av kultur og 

tradisjoner. 

Rammeplan: 

Fagområde:  

Etikk, religion og filosofi 

«Gjennom arbeid med 

etikk religion og filosofi 

skal barnehagen bidra 

til at barna få kjennskap 

til grunnleggende 

verdier i kristen og 

humanistisk arv og 

tradisjon» 

 

Adventssamling 

Adventskalender 

Juleverksted 

Julefortellinger 

Julesanger 

Markering av Lucia 

Nissefest 

Formingsaktiviteter/Baking 
 
 

    

Januar 
Februar  
Mars 

Eventyr/Litteratur 

 

Samenes nasjonaldag 

 

Fastelavn 

 

Karneval 

Barna skal bli kjent med 

ulike eventyr; norske, 

samt fra ulike kulturer 

Rammeplanen: 

«Barna skal få 

opplevelser med kunst 

og kultur og tradisjoner 

i barnehagen for 

grunnlag for tilhørighet, 

Formidling av norske eventyr 

og litteratur samt eventyr og 

litteratur fra andre land på 

ulike måter- høytlesing, 

konkreter, dramatisering o.l 

Samlingsstunder med 

instrumenter og sang fra 

fortellingene/eventyrene 

Felles markering av samenes 

nasjonaldag m/belysning av 



 

ID 

 

Påske 

 

deltakelse og eget 

skapende arbeid» 

Nærmiljø og samfunn 

«Barnehagen skal bidra 

til at barna blir kjent 

med samisk kultur og 

levesett og knytte det 

samiske perspektivet til 

merkedager og 

hverdagsliv, kunst og 

kultur og 

mattradisjoner.» 

Fagområde:  

Etikk, religion og filosofi 

«Gjennom arbeid med 

etikk religion og filosofi 

skal barnehagen bidra 

til at barna få kjennskap 

til grunnleggende 

verdier i kristen og 

humanistisk arv og 

tradisjon» 

Barna skal bli kjent med 

variasjoner i verdier, 

religion og livssyn i form 

av markering av 

merkedager og 

høytider.  

 

Fagområde: 

Etikk, religion og filosofi 

«Barnehagen skal la 

barna få kjennskap til 

fortellinger, tradisjoner, 

verdier og høytider i 

ulike religioner og 

livssyn og erfaringer 

med at kulturelle utrykk 

har egenverdi» 

 

ulike deler av den samiske 

kulturen som levesett, 

matkultur, sang, eventyr og 

historie. 

 

Vi baker fastelavnsboller og 

lager fastelavnsris som vi 

pynter barnehagen med 

 

Karneval med utkledning, 

ansiktsmaling og pinjata 

 

Fellessamling med fortelling 

fra Koran og mat typisk for 

kulturen, for å markere ID. 

 

 
Påskeverksted 
 
 
Fellessamlinger for å 
markere påske 
 Dette med å servere 
mat typisk for 
merkedagene, samt 
fortellinger som 
hører til. 
 

 

 

 

 

 



«Barna skal bli kjent 

med variasjoner i 

verdier, religion og 

livssyn i form av 

markering av 

merkedager og 

høytider» 

 

 

 

 

April 
Mai  
Juni 

Kunstutstilling/Slideshow 
 
Vår 
 
!7. mai 

Rammeplanen 
 
Kunst kultur og 

kreativitet 

«Barna skal få 

opplevelser med kunst 

og kultur og tradisjoner 

i barnehagen for 

grunnlag for tilhørighet, 

deltakelse og eget 

skapende arbeid» 

 
 
 
Natur miljø og teknologi 
 
«Gjennom arbeid med 
natur miljø og teknologi 
skal barnehagen bidra 
til at barna 
-Opplever og utforsker 
naturen og naturens 
mangfold 
-Får gode opplevelser 
med friluftsliv året 
rundt 
-Får kunnskap om dyr 
og dyreliv» 
 
 

Barna skal lære om 

betydningen av frihet, 

17.mai feiring i barnehagen 

 

Gjennom lek, sang og 

opplevelser bli kjent med  

nasjonalsangen, flagget og 

den norske ånden. 

Temarelaterte og 

selvbestemte 

formingsaktiviteter og 

forberedelser til 

kunstutstilling 

 



fellesskap og nasjonens 

stolthet.  

 

 
 

   

 
 


